
 

 Mein Arbeits- und Sozialverhalten  

    
Ich arbeite konzentriert, auch über einen längeren Zeitraum.    
Ich erkenne Schwierigkeiten, frage nach, hole mir Unter-

stützung ohne frühzeitig aufzugeben. 
   

Ich erscheine pünktlich zum Unterricht und zu Terminen.    
Ich erledige meine Aufgaben vollständig und termingerecht.    
Ich halte meine Lernmaterialien in ordentlichem Zustand und 

führe sie nach vereinbarten Vorgaben. 
   

Ich arbeite das, was wir im Unterricht gemacht haben, zu 

Hause nach, bis ich alles verstanden habe. 
   

Ich analysiere meine Fehler selbstständig und ziehe daraus 

Konsequenzen für mein Lernverhalten. 
   

Ich probiere verschiedene Lernmethoden aus.    
Ich übernehme Aufgaben und Pflichten für meine Klasse.    
Ich halte vereinbarte Regeln und Absprachen ein.    
Ich gehe sorgfältig mit Ausstattung und Materialien der 

Schule um. 
   

Ich begegne anderen Menschen mit Respekt und Höflichkeit.    
Ich höre zu, wenn Kritik geübt wird und bin bereit, mich mit 

den Kritikpunkten auseinanderzusetzen. 
   

Ich benutze eine angemessene Sprache.    
Ich erkenne unterschiedliche Ideen an und trage dazu bei, 

eine gemeinsam getragene Lösung zu finden. 
   

Ich höre zu und lasse andere ausreden.    
Ich biete anderen Hilfe an.    
Ich erkenne Leistungen anderer an.    

Diesen Selbsteinschätzungsbogen kannst du auch im Downloadbereich 

unserer Homepage herunterladen und des Öfteren mal ausfüllen. Überall 

da, wo du dich mit  einschätzt, gäbe es Verbesserungsbedarf. Hier 

kannst du Vorsätze zusätzlich noch schriftlich festhalten: 

Ich nehme mir vor,  …………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 Selbsteinschätzung  


